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Die Senatorin für Kinder und Bildung  Freie 
Hansestadt 
Bremen 

Die Senatorin für Kinder und Bildung 
Rembertiring 8-12  28195 Bremen 

 

An die Schulleitungen 
der Oberschulen und Gymnasien 
der Stadtgemeinde Bremen 

 Auskunft erteilt 
Wolfgang Breul 

T (0421) 361 - 10319 
 

E-Mail 
wolfgang.breul 
@bildung.bremen.de 
 

Mein Zeichen 
(bitte bei Antwort angeben) 
25-2 

 
 
Bremen, 30.01.2019 

 
 

 

Informationsschreiben Nr.17/2019 

 

Initiative „Trau dich!“ im Land Bremen 

- Prävention des sexuellen Kindesmissbrauchs 

- ein Baustein im Rahmen von Kinderschutz in Schulen 

 

Anmeldung zur „Trau dich!“ Theateraufführung am 11.03.2019 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und die Bundeszentrale 

für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) haben die bundesweite Initiative „Trau dich!“ zur Prävention 

des sexuellen Kindesmissbrauchs vor einigen Jahren gemeinsam gestartet. 

Die Initiative wird in Bremen von der Senatorin für Soziales, Jugend, Frauen, Integration und Sport 

sowie der Senatorin für Kinder und Bildung umgesetzt. Als Kooperationspartner sind Jugendämter, 

Fachberatungsstellen, das ReBUZ und das LIS beteiligt. Die Initiative „Trau dich!“ ist ein wichtiger 

Baustein zur Ergänzung der bisherigen Angebote und Maßnahme gegen sexuelle Gewalt, zum Kin-

derschutz und zur Gewaltprävention im Rahmen der schulischen Sexualerziehung insbesondere der 

Initiative „Schule gegen sexuelle Gewalt“. 
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Am 20. Februar 2019 erfolgt der landesweite Start für Schülerinnen und Schüler der fünften und 

sechste Jahrgangsstufe mit der Premiere des Theaterstücks „Trau dich!“ im Schlachthof in Bremen. 

Bis Ende 2019 sind drei Theatertage mit jeweils zwei Aufführungen in Bremen geplant: 

20.02.2019 Schlachthof Bremen (Auftakt) 

11.03.2019 Theater am Leibnizplatz Bremen 

28.05.2019 Glocke Bremen 

Im Rahmen der Initiative werden die Lehrkräfte und weiteres Fachpersonal der beteiligten Schulen 

durch verbindliche Qualifizierungsveranstaltungen geschult. Sie sollen befähigt werden, den Theater-

besuch mit den Kindern fachlich vor- und nachzubereiten und grundsätzlich im Umgang mit sexuali-

sierter Gewalt professionell zu agieren. Für Eltern finden vorbereitende Informationsabende statt. 

Die Auftaktveranstaltung am 20.02.2019 ist bereits ausgebucht. Für die weiteren Termine werden 

noch Schulen gesucht. 

Über den beigefügten Flyer können Sie sich für den Termin am 11.03.2019 anmelden. 

Den gedruckten Flyer werden Sie in den kommenden Tagen auch im Postaustausch erhalten. 

Bei Rückfragen oder auch zur Anmeldung wenden Sie sich bitte an 

Herrn Gulbins (guido.gulbins@bildung.bremen.de - Tel. 361-2745) oder schreiben Sie an: 

www.traudich@bildung.bremen.de 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Im Auftrag 

gez. Wolfgang Breul 


