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BOYLELIKLE COCUGUNUZA
DESTEK OLABILIRSINIZ

En kisa olani degil, en glvenli yolu segin.
Birgok okul yayalar icin bulusma noktalari,
yani “Okul Ekspresi” belirledi. Cocuklar
buralarda bulusur ve okula birlikte giderler.

Cocugunuzun uyku saatlerine dikkat edin.
Cocugunuz geg saatte yatmamalidir. ilk 6gretim
cagindaki gocuklarin yaklasik 10 saatlik uykuya
ihtiyaci vardir. Okula zamaninda gelebilmesi
igin sabahlari kendisini zamaninda uyandirin.

Yanina saghkl bir kahvalti
ve tercihen su olmak Uzere yeterli
miktarda icecek verin.

Birlikte okul ¢cantasina bakin.
Cantada gerekli tim seyler bulunmall,
ancak gereksiz yere agir olmamaldir.

Ev édevlerini yapmak icin yer gereklidir.
Ev 6devlerini yapmak igin gocugunuzun
kendisine ayrilmis ve tercihen kendi yazi
masas! bulunan sakin bir yere ihtiyaci
vardir. Odevleri yapmak igin stirekli olarak
belirli bir zaman ayirmaniz faydal olur.

Okula yaya olarak gitmeyi birlikte uygulayin.

Okulda giiniiniin nasil gectigi
hakkinda kendisi ile konusun.

Bu sekilde okulda neler oldugunu takip edebilir
ve gereken 6nemli seyleri diistinebilmesi

icin kendisini destekleyebilirsiniz.

Cocugunuzun neler 6grendigine ilgi gosterin.
Okulu ciddiye almaniz ve gocugunuzun

neler 6grendigi ile ilgilenmeniz

onun igin 6énemli bir isarettir.

iyi bir iletisimi muhafaza edin
... gocugunuzun dgretmenleri ile. Ozellikle
ilk zamanlarda bu gok énemlidir.

Katilin

Okulunuzun veli toplantilarina ve bilgilen-
dirme etkinliklerine katilin. Bundan étesi
ornegin gocuklariniza okumakta destek
olabilir, okul festivallerinde yardim edebilir
veya gezilerde sinifa eslik edebilirsiniz.

Medya icin harcanan zamani azaltin.
Hareket ve spor cocugunuza 6grenmede
yardimci olur, ¢ok fazla televizyon ve bilgisayar
oyunu onun dikkatine bozucu etki yapar.
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Tiirkische | Auch erhiltlich: Deutsch, Leichte Sprache, Englisch, Franzdsisch,
Fassung Russisch, Bulgarisch, Kurdisch, Arabisch, Persisch

Anaokulundan

ILKOKULA

Okul hayatina basaril bir baslangig icin bilgi



OKULA 1Yl BIR
BASLANGIC IGIN

Ana okullari ile ilkokullar  ilkokuldaki giinliik
Bremen’de yakin isbirligi  yasanti, isbirligi ve
yaparlar. Boylelikle okulun 6zel etkinlikleri
cocuklar okullari hakkinda bilgi alirsiniz.
kaydolmadan 6nce
bile tanimis olurlar. Bu Litfen korona
onlara guven verir ve pandemisi ile baglantili
okula kolay bir baslangi¢c  olarak gecerli olan
yapmalarini saglar. glncel koruma
hdkimlerini dikkate
Bircok okul kayittan alin ve okulunuzda
once tanitim etkinlikleri yayinlanan aciklamalara

dizenler. Cocugunuz iyi riayet edin.
bir destek alabilmesi ve
basariyla 6grenebilmesi
icin bunlar 6nemlidir.

HANGI OKUL TURLERI VAR?

Givenilir ilkokul Acik tam giin ilkokul Bagh tam giin ilkokul
(Verlassliche Grundschule) (Offene Ganztagsgrundschule) (Gebundene Ganztagsgrundschule)
Guvenilir ilkokullar saat 8'den 13’e Burada bazi ¢ocuklar ek etkinliklerde Bu okullar her giin saat 8'den 15
kadar surer. Daha sonra bir¢ok yer alir ve kendilerine sicak 6gle kadar veya U¢ gin 16’ya kadar
okulda 6érnegin spor, mizik veya yemegi verilir. Anne ve babalar ve iki gun 14’e kadar devam eder.

tiyatro alanlarinda ¢alisma gruplari Onceden yapacaklari secimle Ayriyeten saat 16’ya kadar istege
olusturulur. Bu gruplarda yer almak cocuklarinin saat 15’e veya 16’ya bagl rehberlik zamani vardir. Tim
istege baglidir. kadar (Cumalari 14’e kadar da cocuklara 6gle yemegi verilir.
olabilir) okulda kalacaklarini belirler.

Eger acik tam giin okulun yaninda tam giin okul yerine ihtiya¢ duyarsaniz bunu kayit sirasinda belirtebilirsiniz.
Tam guin okul gocuklari 7’den 8’e kadar erken saat veya 16'dan 17’ye kadar ge¢ saat ve ayrica tatillerde rehberlik
alabilirler. Bu cocuk bakimi teklifleri tGcretlidir ve yalnizca yeterli sayida basvuru olmasi halinde gerceklestirilir.




