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Narkolepsie und Schule – Informationen für Lehrerinnen und Lehrer 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

in den letzten Jahren wurde vermehrt bei Kindern und Jugendlichen Narkolepsie diagnostiziert. 

Die Erkrankung ist in der Öffentlichkeit relativ unbekannt, die Zahl der Betroffenen wird in 

Deutschland auf ca. 40.000 geschätzt. Gerade Kinder und Jugendliche werden oftmals von Ih-

rem privaten und schulischen Umfeld falsch eingeschätzt. 

Die Deutsche Narkolepsie Gesellschaft e. V. (DNG) möchte die Schulen diesbezüglich sensibili-

sieren und sich als Ansprechpartner vorstellen. 

 

Weitere Einzelheiten entnehmen Sie bitte der beigefügten Anlage. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Im Auftrag 

 

gez. Zeyfang 
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