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Informationsschreiben 111/2015 
 

Roots of Empathy (RoE)/Ausschreibung für Grundschulen 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

„Roots of Empathy“, Wurzeln der Empathie, ist ein Projekt zur Stärkung der sozialen Kompe-
tenz, insbesondere der Empathiefähigkeit von Schülerinnen und Schülern. Zentrales Element ist 

die Beobachtung und Begleitung eines Babys im ersten Lebensjahr in Zusammenarbeit mit des-

sen Mutter oder Vater und einer für das Programm geschulten Person (Trainerin/Trainer). Das 

Programm wird im zeitlichen Rahmen von 27 Unterrichtsstunden im Laufe eines Schuljahres 

umgesetzt. Genauere Informationen entnehmen Sie bitte der Internetseite der API Stiftung, Kin-

der- und Jugendstiftung: http://www.api-stiftung.de/de/die-projekte/unterstutzung-benachteiligter-

ki/roots-of-empathy.html 

Aktuell setzen bereits acht Oberschulen in Bremen das Programm mit guten Erfahrungen um. 

Zum kommenden Schuljahr 2015/2016 sollen auch  Grundschulen die Möglichkeit erhalten, von 

diesem Programm zu profitieren. 

Qualitäts- und Auswahlkriterien sind: 

 Wegen der zusätzlichen Zeit- und Personalressourcen ist die beantragende Schule ide-

alerweise eine Ganztagsschule. 



 Das Programm steht in einem schlüssigen Kontext zum Schulprogramm bzw. zum 

Schulprofil. 

 Das Programm wird in allen Klassen einer Jahrgangsstufe durchgeführt und trägt damit 

zur pädagogischen Einheit des Jahrgangs bei. 

 Im Schuljahr 2015/2016 wird im Stundenplan der teilnehmenden Klassen eine Wochen-

stunde zur Umsetzung des Programms eingeplant. 

 Es hat sich bewährt, dass Sozialpädagoginnen bzw. Sozialpädagogen der Schule sich 

zu Trainer/innen ausbilden lassen und das Programm mit umsetzen. 

 Sinnvoll ist die Einbindung von Eltern mit einem Baby aus dem Umfeld der Schule zur 

Teilnahme oder auch als Trainer/in. 

 Der Antrag auf Teilnahme am Programm ist durch die Schulkonferenz beschlossen. 

Sollten Sie Interesse an näheren Informationen zum Programm haben, melden Sie sich bitte bei: 

Monika van der Beek 

Geschäftsführerin 

Roots of Empathy Deutschland gGmbH 

Große Theaterstr. 42 
20354 Hamburg 
T: + 49 (0)172 7360932 

mvanderbeek@rootsofempathy.org 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 

im Auftrag 

gez. Nikola Schroth 


