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DUOday – das Praktikum für einen Tag für Menschen mit Beeinträchtigung 
am 25. September 2025 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Schulleitungen, liebe Lehrer:innen, 
 

hiermit möchten wir Sie auf den DUOday am 25. September 2025 hinweisen. Am DUOday 

öffnen Betriebe und öffentliche Institutionen Personen mit einer geistigen, seelischen oder 

körperlichen Beeinträchtigung ihre Türen. Für diesen Tag wird ein DUO gebildet zwischen der 

Person mit Beeinträchtigung und eine:r Mitarbeiter:in des Betriebes. 

Für die Praktikant:innen bietet der Aktionstag die Möglichkeit, (möglichst) aktiv an den übli-

chen Aufgaben der Mitarbeitenden teilzunehmen und so einen guten Einblick in den Ar-

beitsalltag zu gewinnen. Die Unternehmen haben ihrerseits die Chance, die teilnehmenden 

Menschen näher kennen zu lernen. Ein Gewinn für beide Seiten! 

Weitere Informationen finden Interessierte auf der Homepage www.duoday.de 

Eine Anmeldung ist ab sofort bis zum 22. August auf der Seite https://uvhb.de/veranstaltun-

gen/duoday-am-25-09-2025/  möglich.  

Der Anmeldecode lautet DUO2025. 

Die Schüler:innen suchen sich auf der Website einen Betrieb der Wahl aus und melden sich 

dort an. Anschließend können sie den Betrieb ansprechen und Individuelles klären.  
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Auch in diesem Jahr gibt es tatkräftige Unterstützung von den Unternehmensverbänden e. V. 

und dem Landesinstitut für Schule. Fragen zur Anmeldemaske werden Ihnen unter  

abusch@uvhb.de oder 0421/3680222 beantwortet. Beim LIS können Sie Kontakt zu Ulrike 

Tisborn aufnehmen (ulrike.tisborn@lis.bremen.de oder 0421/361-14436).  

Der DUOday in Bremen wird vom Projekt Teilhabe Aktiv des Vereins für Innere Mission in 

Bremen organisiert. Ansprechpartnerin ist hier Christina Nerlich-Bronowicki (0421/34967-

5094). 

Die Schüler:innen sind vom Unterricht befreit, wenn sie ihrer Klassenlehrkraft eine namentli-

che Anmeldebestätigung der Einrichtung vorgelegt haben, bei der sie den Tag verbringen 

werden. Der Versicherungsschutz ist dann gewährleistet. Leistungskontrollen sind an diesem 

Tag nicht durchzuführen. Schüler:innen mit dem sonderpädagogischen Förderbedarf „Wahr-

nehmung und Entwicklung” sowie Schüler:innen mit Anrecht auf individuelle Assistenzleistun-

gen nach SGB VIII oder IX können somit begleitet werden. 

Bitte geben Sie diese Information an die Klassenlehrkräfte und interessierte Schüler:innen 

weiter. Vielen Dank! 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Im Auftrag 

gez. Meike Wittenberg und Dr. Veit Sorge 
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