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My Finance Coach ist eine gemeinnützige Initiative 

der Partnerunternehmen Allianz, Grey und McKinsey 

zur Verbesserung der finanziellen Allgemeinbildung 

von Jugendlichen.

WAS IST MY FINANCE COACH?

My Finance Coach vermittelt Jugendlichen 
 Fähigkeiten, die es ihnen ermöglichen, 
bewusst, eigenverantwortlich und 
verantwortungsvoll mit Geld umzugehen.

My Finance Coach 
•   weckt Begeisterung für 

Wirtschaft und Finanzen 

•  vermittelt Wissen 

•  stärkt Kompetenzen 

My Finance Coach richtet sich an 
Schülerinnen und Schüler aller Schulformen 
der Sekundarstufe 1.

Lehrerinnen und Lehrern bietet My Finance 

Coach umfangreiche Fortbildungsmöglichkei-

ten im Bereich Wirtschaft und Finanzen an.

AN WEN RICHTET SICH 
MY FINANCE COACH? 

WELCHE PHILOSOPHIE VERFOLGT 

MY FINANCE COACH? 



Die aktuellen Unterrichtseinheiten im Ü

•  Schafft Begeisterung für eine Auseinandersetzung

mit dem Thema Wirtschaft und Finanzen

•  Motiviert zu einem bewussten und 

verantwortungsvollen Umgang mit Geld

•  Zeigt, dass jeder seine ganz persönliche Art hat, 

mit Geld umzugehen

• Regt zu einem kritischen Konsumverhalten an

•  Sensibilisiert für den Unterschied zwischen 

„brauchen“ und „haben wollen“

•  Setzt sich kritisch mit den Inhalten von 

Werbebotschaften auseinander

Training 1: Einführung

Training 2: Kaufen

BEWUSST UND EIGENVERANTWORTLICH MIT GELD UM

MY FINANCE COACH VERMITTELT FÄHIGKEITEN UND



Überblick

• Gibt einen Überblick über verschiedene Anlageformen

•  Hilft, eine kritische Haltung zu unrealistischen 

Angeboten zu entwickeln

•  Erläutert die Kriterien und Zusammenhänge des 

magischen Dreiecks

•  Vermittelt, warum es sinnvoll ist, 

Geld zu planen

•  Erläutert den Unterschied zwischen variablen 

und fixen Ausgaben

•  Trainiert den Umgang mit einem Einnahmen- 

und Ausgabenplan

Training 3: Planen

Training 4: Sparen

MGEHEN: 
 KOMPETENZEN.



Machen Sie mit!

My Finance Coach verfolgt keine finanziellen 

oder wirtschaftlichen Interessen, sondern basiert 

auf der Überzeugung, dass finanzielle Bildung 

einen wesentlichen Bestandteil eines allgemeinen 

Bildungskanons darstellt.

•   My Finance Coach unterstützt und entlastet Sie 
bei der Vermittlung ökonomischer Lerninhalte.

•   My Finance Coach ist flexibel und kann aufgrund 
der zugrunde liegenden Methodenvielfalt in 
verschiedenen Formaten eingesetzt werden: 
als klassische Unterrichtsstunde, als  Projekttag, 
als Projektwoche oder jahrgangs übergreifend.

•   My Finance Coach ermöglicht die Integration von
Lerninhalten in bestehende Fächer.

Sie möchten einen Finance Coach an Ihre Schule 

holen oder weitere Informationen zu My Finance 

Coach anfordern? Schreiben Sie uns! 

info@myfinancecoach.de 

Oder gehen Sie auf unsere Internetseite unter 

www.myfinancecoach.de

WELCHE VORTEILE HABE ICH 

DURCH MY FINANCE COACH?



My Finance Coach hat umfangreiche Materialien 

für Ihren Unterricht entwickelt. Sämtliche Unter-

lagen sind didaktisch aufbereitet und  kostenlos.   

My Finance Coach macht Wirtschaft anschaulich 

und Sie finanzfit! Experten aus der Praxis kommen 

auf Wunsch als Finance Coaches in Ihre Klasse.

Welche Inhalte vermittelt 
My Finance Coach? 

Folgende Unterrichtseinheiten stehen zur Verfügung:

•  Training 1: Einführung

•  Training 2: Kaufen

•  Training 3: Planen

•  Training 4: Sparen

•  Training 5: Umgang mit Risiken* 

•  Training 6: Umwelt und Wirtschaft*

Um den unterschiedlichen Bedürfnissen, Fähigkeiten 

und Lerngeschwindigkeiten der Schülerinnen und 

Schüler gerecht zu werden, gibt es zu jedem Thema 

inhaltliche Erweiterungen und Vertiefungen.

Wie werden die Qualität und 
die Unabhängigkeit von 
My Finance Coach gewährleistet?

Die Unabhängigkeit der Initiative und die Qualität 

der Unterlagen werden durch einen Fachbeirat 

gewährleistet, der My Finance Coach konstruktiv und 

kritisch begleitet. Dem Fachbeirat gehören Vertreter 

verschiedener gesellschaftlicher Gruppierungen an.

* Im Laufe des 1. Quartals 2011.

MY FINANCE COACH AN IHRER SCHULE



BUNDESWEITE LEHRERFORTBILDUNG 

•  wie Sie in Ihrer Schule Lehrerfortbildungen 
zum Thema Verbesserung der Allgemein-
bildung im Bereich Finanzen planen und 
anbieten

•  wie Sie die My Finance Coach Themen-
gebiete im Anschluss an die Klassenbesuche 
der Experten mit Ihren Schülern vertiefen 
können 

•  wie Sie die verschiedenen Unterrichts-
einheiten für Ihre Klassen selbst durchführen

•  mit welchen Themenbereichen und 
Materialien Sie Impulse zur ökonomischen 
Verbraucherbildung setzen können

Neben den Materialien für Ihren 
Unterricht bietet Ihnen My Finance 
Coach mehrere Fortbildungs-
möglichkeiten im Bereich 
Wirtschaft und Finanzen an.

Dies erfolgt unter anderem in 
Zusammenarbeit mit 
der Akademie für 
Lehrerfortbildung 
und Personalführung 
Dillingen (ALP).

IN DIESEN KOSTENLOSEN 
LEHRERFORTBILDUNGEN 
UNTERSTÜTZEN WIR SIE: 



Welche Möglichkeiten bietet My Finance 
Coach außerhalb des Klassenzimmers?

Der Wunschplaner

Der Wunschplaner ist ein praktisches Webtool zum 

Thema Planen und Sparen. Anhand von eigenen 

Wünschen lernen die Jugendlichen spielerisch 

den Umgang mit Ein- und Ausgaben und bekommen 

mögliche Vorgehensweisen beim Sparen auf ihre 

Wünsche errechnet. 

Lernspiele

In Zusammenarbeit mit Muuvit, einem finnischen Pro-

gramm zur Steigerung der Bewegungs- und Lern freude 

von Kindern und Jugendlichen, hat My Finance Coach 

einige pädagogisch wertvolle Lernspiele entwickelt. 

Ganz nach dem Motto: ein gesunder Geist in einem 

gesunden Körper.

AUSSERSCHULISCHE AKTIVITÄTEN

Der Wettbewerb richtet sich an Schüler und Lehrer der 

Sek. 1 und wird in Zusammenarbeit mit Bildung und 

Begabung gGmbH durchgeführt. Die Schüler können als 

Gruppe in Rollenspielen verschiedene Situationen der 

Themen „Wirtschaft und Finanzen“ nachspielen, auf 

Video festhalten und einsenden. 

Eine Jury bewertet die Videos 

und lädt die 12 Siegergruppen 

zur Finalrunde nach Berlin ein. 

www.bundeswettbewerbfinanzen.de

BUNDESWETTBEWERB FINANZEN



Machen Sie mit!

Training 1: Einführung

Liebes My-Finance-Coach-Team,

   hiermit melden wir uns für My Finance Coach an.

  ich bin interessiert an außerschulischen Aktivitäten.

  ich bin interessiert an der Lehrerfortbildung.  

Bitte setzen Sie sich mit mir in Verbindung.

Informationen zur Schule

Name der Schule:

Straße und Hausnummer:

Postleitzahl:  Ort: 

Telefonnummer:  

Name, Vorname des/der Schulleiters/-in:

 

Name, Vorname des Lehrers/der Lehrerin:

E-Mail-Adresse des Lehrers/der Lehrerin:

 

  Hauptschule  5. Klasse   a

  Realschule  6. Klasse   b

  Gymnasium  7. Klasse   c

  Sonstige  8. Klasse   d

  9. Klasse   e

  10. Klasse

Wunschtermin Doppelstunde:** 

 

Bevorzugte Uhrzeit:**  

 

   Training 1: Einführung

  Training 2: Kaufen

  Training 3: Planen

  Training 4: Sparen

  Training 5: Umgang mit Risiken*

  Training 6: Umwelt und Wirtschaft*

Präferierte Unter-

richtseinheit:

* Im Laufe des 1. Quartals 2011.
** Nicht für Lehrerfortbildungen oder außerschulische Aktivitäten.

Training 3: Planen

Training 4: SparenTraining 2: Kaufen

Jetzt
Ihren Finance Coach

         anfordern!
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